TEMARIO PSICOLOGIA
GRUPO PROFESIONAL M2

PARTE COMUN - GRUPO PROFESIONAL M2

e Tema 1.- La Constitucidn Espaiiola de 1978: Caracteristicas. Los principios
constitucionales y los valores superiores. Derechos y deberes fundamentales. La
proteccién de los derechos.

e Tema 2.- El Gobierno. Composicidn, designacién, funciones y relaciones con el resto
de los poderes del Estado.

e Tema 3.- La Administracién Publica: principios constitucionales. La Administracién
General del Estado y su organizacién periférica. La organizacion territorial del Estado.
Las Comunidades Auténomas. Distribuciéon competencial. Los conflictos de
competencias. La coordinacidn entre las distintas administraciones publicas.

e Tema 4.- El Derecho Administrativo. Concepto y fuentes.

e Tema 5.- El acto administrativo. El procedimiento administrativo (Ley 39/2015, de 1
de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas).

e Tema 6.- El contrato administrativo. Concepto, tipos, principios, caracteristicas y
elementos. Adjudicacion. Ejecucion. (Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos
del Sector Publico, por la que se transponen al ordenamiento juridico espafiol las
Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26
de febrero de 2014).

e Tema 7.- El personal al servicio de las Administraciones Publicas. Régimen juridico.
Derechos y deberes del personal al servicio de la Administracién Publica.

e Tema 8.- Los procesos selectivos en la Administracion Publica. Principios
Constitucionales. Seleccion de personal en la Administracion General del Estado.
Incompatibilidades del personal al servicio de las Administraciones Publicas.

e Tema 9.- El IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracién General
del Estado. Sistema de clasificacion. Organos de seguimiento y aplicacién del
Convenio: Comisién Negociadora y Comision Paritaria. Grupos de trabajo y
Subcomisiones de la Comisién Paritaria. Organizacion del trabajo. Provisién de
puestos y movilidad. Derechos y obligaciones. Régimen disciplinario.

e Tema 10.- El contrato de trabajo en la Administraciéon Publica. Modalidades.
Suspension. Extincién. Sus causas. El despido. Sindicacién del personal Laboral.
Comités de Empresa y Delegados de Personal.

e Tema 11.- Presupuestos Generales del Estado. Estructura. El ciclo presupuestario:
elaboracion, ejecucién y control.



e Tema 12.- Normas sobre seguridad y prevencién de riesgos laborales.

e Tema 13.- Politicas Sociales Publicas: Politica de igualdad de género. Ley Organica
3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. Igualdad de
trato y no discriminacion de las personas LGTBI. Politica contra la Violencia de
Género. Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género. Discapacidad y dependencia: Real Decreto Legislativo
1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley
General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusion social y Ley
39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién de
las personas en situacién de dependencia. Plan de Igualdad de género en la
Administracion General del Estado y sus Organismos Publicos.

e Tema 14.- La Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la
informacion publica y buen gobierno El Consejo de Transparencia y Buen Gobierno:
Funciones. El Portal de Transparencia. Las Unidades de Informacion y Transparencia
(UITS).

e Tema 15.- La Agenda 2030y los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Principios
informadores de la actividad en el servicio publico: transparencia, colaboracién,
participacién y rendicion de cuentas.

PARTE ESPECIFICA — GRUPO M3 Y M2 DE PSICOLOGIA

e Tema 1.- La psicologia cientifica. Concepto de psicologia: ciencia natural y/o social,
pluralidad y diversidad del objeto. Constitucién de la psicologia cientifica. Principales
perspectivas: biologia dindmica, conductual y cognitiva. Métodos cientificos: formas
de recoger informacion sobre el comportamiento y la actividad humana: Observacion
natural. Método correlacional. Método experimental. Estudio de casos. Métodos de
investigacion.

e Tema 2.- Origen y evolucion de la mente. Evolucidn y sus leyes. Sistema nervioso:
neurona y estructuras cerebrales. Dominacidon hemisférica. Cerebro, conducta y
cognicion. Papel del sistema endocrino en la actividad humana.

e Tema 3.- Aprendizaje conductual: condicionamiento clasico. Formas elementales del
aprendizaje habituacién y sensibilizacion. Aprendizaje asociativo clasico. Pavlov y la
respuesta condicionada. Procesos basicos del condicionamiento clasico. Parametro
de condicionamiento clasico. Aplicaciones del condicionamiento clasico.

e Tema 4.- Aprendizaje conductual-condicionamiento operante. Throndike y la ley del
efecto. Analisis experimental de la conducta. Skinner y el condicionamiento
operante. Programas de refuerzo. Tipos de condicionamiento operante. Aplicaciones
de condicionamiento operante.

e Tema 5.- Aprendizaje social. Bandura y aprendizaje modelado. Teorias de la imitacién.
Funcion vicaria. Procesos de la imitacidn. Aprendizaje de la agresién y otras
conductas desviadas. Indefensién aprendida.

e Tema 6.- Conciencia y sus estados. Nocién y funciones de la conciencia.
Procesamiento consciente e inconsciente. Estados alternativos de la conciencia.
Sueiio. Hipnosis. Drogas.

e Tema 7.- Cognicion. Mente y procesos mentales. Sistema cognitivo, estructuras,



procesos y funciones. Adquisicion del conocimiento, tipos y modos.

Tema 8.- Sensacion. Problema psicofisico. Cantidad sensorial/Weber. Fechner.
Stevens. Deteccidn y decisidn. Los sentidos. Integracién sensorial.

Tema 9.- Percepcidn y atencion. Problema de la percepcién. Organizacion perceptual
- forma, profundidad, movimiento. Reconocimiento de patrones. Factores innatos y
aprendidos de la percepcion. Percepcion social y realidad. Percepcidn selectiva y
subliminal. Sujeto humano: un sistema limitado de procesamiento. Determinantes de
la seleccién atencional. Teorias de limitacidon estructural. Teorias de limitacion de
recursos. Modos de proceso. Alerta y atencidn sostenida. Trastornos de la percepcion
y de la atencion.

Tema 10.- Memoria. Adquisicion, almacenamiento y recuperacion. Recuerdo y
reconocimiento. Enfoques en el estudio de la memoria estructural, procesual. Clases
de memoria: sensorial, corto plazo, episoptifa, semdntica, procedimental.
Representacién del conocimiento. Estrategias de memoria. Olvido: explicaciones
tedricas y practicas. Trastornos de la memoria.

Tema 11.- Pensamiento y lenguaje. ¢ Qué son los conceptos? Teoria de la adquisicion
de conceptos. Categorias. Clases de razonamiento: inductivo -deductivo. Soluciéon de
problemas. Pensamiento creativo. Pensamiento y lenguaje. Nocién del lenguaje.
Propiedades del lenguaje. Estructura del lenguaje humano. Organizacion y uso del
lenguaje. Lenguaje no humano. Adquisicién y desarrollo del lenguaje. Trastornos del
lenguaje. Trastornos del pensamiento.

Tema 12.- Motivacion. Motivacion del “por qué” de la conducta. Enfoques sobre la
motivacién: bioldgico, cognitivo, psicodinamico, humanistico, existencias.
Motivaciones primarias: hambre, sed, sexualidad, agresion. Motivaciones
secundarias. Motivacion al logro. Los motivos sociales. Motivacién, frustraciony
conflicto.

Tema 13.- Emocidn y afectos. Componentes basicos de la emocion: bioldgicos,
cognitivos y conductuales. Teorias de la emocién. Primeras teorias (James-Lange,
Cannon-Sard,...). Teorias cognitivas (Levental, Scherer. Schacter, Lazarus). Otros
enfoques (Mandier, I1zad. Ekman. Averili). Trastornos de la afectividad.

Tema 14.- Estrés. Reaccion al estrés: sindrome e adaptacion general. Dimensiones,
origenes y cuantificacion del estrés. Consecuencia del estrés. Prevencion.

Tema 15.- Inteligencia. Nocion de inteligencia. Enfoques. Psicométrico y cognitivo.
Medicidén de la inteligencia. Polémica herencia vs medio. Inteligencia y creatividad.
Trastornos intelectuales.

Tema 16.- Desarrollo. (Evolucién e involucién). Desarrollo, maduracién y crecimiento.
Algunas caracteristicas del proceso evolutivo. Estudios longitudinales y transversales.
Desarrollo biolégico, fisico, emocional, motriz, sensorial. Desarrollo cognitivo.
Desarrollo socio-moral. Edad adulta. Tercera edad (envejecimiento normal y
envejecimiento patoldgico).

Tema 17.- Personalidad. Concepto de personalidad. Teorias de la personalidad.
Biologia y personalidad. Evaluacién de la personalidad. Tema 18.- Introduccion al
estudio de los pequefios grupos. Introduccidn. Definicidn de grupo. Tipos de grupo.
Estructura del grupo. Desarrollo del grupo. El grupo familiar.

Tema 19.- Psicometria. Conceptos. Aplicaciones.

Tema 20.- Tests psicoldgicos. Teoria clasica. Otros modelos.



Tema 21.- Caracteristicas de los tests psicoldgicos. Fiabilidad. Validez.

Tema 22.- Trastornos mentales. Concepto. Clasificacién. Factores de riesgo.
Aproximaciones Psicoterapéuticas.

Tema 23.- Psicopatologia de la percepcion.

Tema 24.- Trastornos de la comunicacion.

Tema 25.- Trastornos neurocognitivos. Etiologia, epidemiologia, clasificaciény
criterios diagndsticos.

Tema 26.- Trastornos disruptivos, del control de impulsos y de la conducta. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y trastornos diagndsticos.

Tema 27.- Trastornos de evitacion/restriccion de la ingestion de alimentos. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 28.- Disfunciones sexuales. Sintomas, diagndstico y tratamiento.

Tema 29.- Trastornos de la personalidad obsesivo- compulsiva. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 30.- Teorias generales de ansiedad.

Tema 31.- Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 32.- Trastornos de ansiedad. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y criterios
diagnésticos.

Tema 33.- Trastornos depresivos. Etiologia, epidemiologia, clasificacidén y criterios
diagnésticos.

Tema 34.- Trastornos del suefio-vigilia. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y
criterios diagndsticos.

Tema 35.- Trastornos disociativos. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y criterios
diagnésticos.

Tema 36.- Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados. Trastorno
facticio. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 37.- Trastorno bipolar y trastornos relacionados. Etiologia, epidemiologia,
clasificacién y criterios diagndsticos. Tema 38.- Espectro de la esquizofrenia y otros
trastornos psicéticos. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.
Tema 39.- Trastornos relacionados con sustancias y adictivos. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 40.- Trastornos del neurodesarrollo. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y
criterios diagndsticos.

Tema 41.- Otros trastornos mentales debidos a enfermedad médica. Etiologia,
epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.

Tema 42.- Trastornos motores inducidos por medicamentos y otros efectos adversos
de los medicamentos. Etiologia, epidemiologia, clasificacion y criterios diagndsticos.
Tema 43 .- Estilos de vida y comportamientos relacionados con la salud y la
enfermedad.

Tema 44.- Aspectos psicolégicos relacionados con el afrontamiento de las
enfermedades terminales.

Tema 45.- Técnicas de modificacidn de conducta basadas en el condicionamiento.
Técnicas cognitivas y de autocontrol.



