
ENFERMERÍA IIPP - INTENSIVO 2026
SEMANA BLOQUE TEMARIO COMÚN TEMARIO ESPECÍFICO

14-20 SEPTIEMBRE BLOQUE 1 TEMA 1.- La Constitución Española de 1978: características, principios constitucionales, valores
superiores, derechos y deberes fundamentales y protección de los derechos.
TEMA 2.- El Gobierno. Composición, designación, funciones y relaciones con el resto de los poderes
del Estado.

TEMA 1.- El usuario: derechos y deberes. Consentimiento informado. Ética de los cuidados enfermeros.
Responsabilidad civil.
TEMA 2.- Metodología de los cuidados enfermeros. Proceso de enfermería.
TEMA 3.- Salud Pública y Medio Ambiental. Conceptos de salud y enfermedad.
TEMA 4.- Salud Laboral. Riesgos biológicos, enfermedades profesionales y ergonomía.

21-27 SEPTIEMBRE BLOQUE 2 TEMA 3.- La Administración Pública: principios constitucionales, AGE y organización periférica,
organización territorial, CCAA, distribución competencial, conflictos y coordinación.
TEMA 4.- El Derecho Administrativo. Concepto y fuentes.

TEMA 5.- Epidemiología. Morbimortalidad y vigilancia epidemiológica.
TEMA 6.- Registros de actividad enfermera. Historia clínica.
TEMA 7.- Garantía y mejora de la calidad en la asistencia enfermera.
TEMA 8.- Nuevo modelo de atención residencial centrado en la persona.

28 SEPTIEMBRE - 4
OCTUBRE

BLOQUE 3 TEMA 5.- El acto administrativo y el procedimiento administrativo. Ley 39/2015.
TEMA 6.- El contrato administrativo: concepto, tipos, principios, características, elementos,
adjudicación y ejecución. Ley 9/2017.

TEMA 9.- Discapacidad. Capacidad psicofísica. Patología medular. Cuadriplejía y paraplejía.
TEMA 10.- Cuidados en estupor y coma. Epilepsia.
TEMA 11.- Problemas gastrointestinales: abdomen agudo y úlcera gastrointestinal.
TEMA 12.- Alteraciones de esfínteres e incontinencias.

5-11 OCTUBRE BLOQUE 4 TEMA 7.- Personal al servicio de las Administraciones Públicas: régimen jurídico, derechos y deberes.
TEMA 8.- Procesos selectivos en la Administración Pública. Selección en la AGE e incompatibilidades.

TEMA 13.- Cuidados de las personas mayores.
TEMA 14.- Diabetes: tipos, cuidados, insulina, aprendizaje y autocontrol.
TEMA 15.- Obesidad. Dieta equilibrada, nutrición y peso ideal.
TEMA 16.- Hipertensión. Medición, hábitos y crisis hipertensiva.

12-18 OCTUBRE BLOQUE 5 TEMA 9.- IV Convenio Único para el personal laboral de la AGE: clasificación, órganos, organización,
provisión, movilidad, derechos, obligaciones y régimen disciplinario.
TEMA 10.- Contrato de trabajo en la Administración Pública: modalidades, suspensión, extinción,
despido, sindicación y representación.

TEMA 17.- Proceso pulmonar crónico. Medición, hábitos, oxigenoterapia y crisis obstructiva.
TEMA 18.- Situación crítica. Reanimación Cardio-Pulmonar Básica.
TEMA 19.- Situación crítica: quemados, politraumatizados y shock anafiláctico.
TEMA 20.- Problemas renales: IRC e IRA.

19-25 OCTUBRE BLOQUE 6 TEMA 11.- Presupuestos Generales del Estado: estructura y ciclo presupuestario.
TEMA 12.- Normas sobre seguridad y prevención de riesgos laborales.

TEMA 21.- Urgencia psiquiátrica y toxicomanías.
TEMA 22.- Enfermedades infectocontagiosas: SIDA, hepatitis y tuberculosis.
TEMA 23.- Úlceras de decúbito: riesgo, Norton, prevención y tratamiento.
TEMA 24.- Administración de medicamentos. Vías, técnicas, cálculo de dosis y ritmo IV.

26 OCTUBRE - 1
NOVIEMBRE

BLOQUE 7 TEMA 13.- Políticas Sociales Públicas: igualdad de género, violencia de género, igualdad LGTBI,
discapacidad, dependencia y Plan de Igualdad de la AGE.
TEMA 14.- Ley 19/2013 de transparencia. Consejo de Transparencia y Buen Gobierno, Portal de
Transparencia y UITS.

TEMA 25.- Cuidados al paciente con dolor.
TEMA 26.- Higiene hospitalaria. Antisépticos, desinfectantes y esterilización.
TEMA 27.- Prevención y control de la infección nosocomial. Aislamiento.
TEMA 28.- Paciente con drenaje. Drenajes vesical y quirúrgico.

2-8 NOVIEMBRE BLOQUE 8 TEMA 15.- Agenda 2030 y ODS. Transparencia, colaboración, participación y rendición de cuentas. TEMA 29.- Paciente ostomizado. Tipos y protocolos.
TEMA 30.- Paciente quirúrgico. Pre, intra y postquirúrgico. Heridas y curas.
TEMA 31.- Alimentación, nutrición y dietética. Valoración nutricional y dietas hospitalarias.
TEMA 32.- Trastornos de Salud Mental: angustia, hipocondría, depresión y Alzheimer.

9-15 NOVIEMBRE SIMULACRO 1 SIMULACRO 1 + CORRECCIÓN

16-22 NOVIEMBRE SIMULACRO 2 SIMULACRO 2 + CORRECCIÓN

23-27 NOVIEMBRE REPASO FINAL REPASO FINAL + RESOLUCIÓN DE DUDAS

29 NOVIEMBRE EXAMEN EXAMEN


