
PSICOLOGÍA IIPP - INTENSIVO 2026
SEMANA BLOQUE TEMARIO COMÚN TEMARIO ESPECÍFICO

SEPTIEMBRE

21-27/09/2026 BLOQUE 1 TEMA 1.- La Constitución Española de 1978: características, principios constitucionales, valores
superiores, derechos y deberes fundamentales y protección de los derechos.

TEMA 1.- La psicología científica. Concepto, constitución, principales perspectivas y métodos científicos de
investigación.

TEMA 2.- Origen y evolución de la mente. Evolución, sistema nervioso, estructuras cerebrales, dominancia
hemisférica y sistema endocrino.

TEMA 3.- Aprendizaje conductual: condicionamiento clásico, habituación, sensibilización, Pavlov, procesos básicos y
aplicaciones.

28/09-04/10/2026 BLOQUE 2 TEMA 2.- El Gobierno. Composición, designación, funciones y relaciones con el resto de los
poderes del Estado.

TEMA 4.- Aprendizaje conductual: condicionamiento operante. Thorndike, Skinner, programas de refuerzo, tipos y
aplicaciones.

TEMA 5.- Aprendizaje social. Bandura, modelado, imitación, función vicaria, agresión, conductas desviadas e
indefensión aprendida.

TEMA 6.- Conciencia y sus estados. Procesamiento consciente e inconsciente, sueño, hipnosis y drogas.

OCTUBRE

05-11/10/2026 BLOQUE 3 TEMA 3.- La Administración Pública: principios constitucionales, AGE y organización periférica,
organización territorial, CCAA, distribución competencial, conflictos y coordinación.

TEMA 7.- Cognición. Mente, procesos mentales, sistema cognitivo y adquisición del conocimiento.

TEMA 8.- Sensación. Psicofísica, Weber, Fechner, Stevens, detección, decisión, sentidos e integración sensorial.

TEMA 9.- Percepción y atención. Organización perceptual, reconocimiento, percepción social, selección atencional y
trastornos.

12-18/10/2026 BLOQUE 4 TEMA 4.- El Derecho Administrativo. Concepto y fuentes. TEMA 10.- Memoria. Adquisición, almacenamiento, recuperación, clases de memoria, representación, estrategias,
olvido y trastornos.

TEMA 11.- Pensamiento y lenguaje. Conceptos, razonamiento, solución de problemas, creatividad, lenguaje,
desarrollo y trastornos.

TEMA 12.- Motivación. Enfoques, motivaciones primarias y secundarias, logro, motivos sociales, frustración y
conflicto.

19-25/10/2026 BLOQUE 5 TEMA 5.- El acto administrativo y el procedimiento administrativo. Ley 39/2015. TEMA 13.- Emoción y afectos. Componentes, teorías de la emoción y trastornos de la afectividad.

TEMA 14.- Estrés. Síndrome de adaptación general, dimensiones, orígenes, consecuencias y prevención.

TEMA 15.- Inteligencia. Enfoques psicométrico y cognitivo, medición, herencia-medio, creatividad y trastornos
intelectuales.

26/10-01/11/2026 BLOQUE 6 TEMA 6.- El contrato administrativo: concepto, tipos, principios, características, elementos,
adjudicación y ejecución. Ley 9/2017.

TEMA 16.- Desarrollo. Evolución e involución, maduración, estudios, desarrollo integral, edad adulta y tercera edad.

TEMA 17.- Personalidad. Concepto, teorías, biología, personalidad y evaluación.

TEMA 18.- Introducción al estudio de los pequeños grupos. Definición, tipos, estructura, desarrollo y grupo familiar.

NOVIEMBRE

02-08/11/2026 BLOQUE 7 TEMA 7.- Personal al servicio de las Administraciones Públicas: régimen jurídico, derechos y
deberes.

TEMA 19.- Psicometría. Conceptos y aplicaciones.

TEMA 20.- Tests psicológicos. Teoría clásica y otros modelos.

TEMA 21.- Características de los tests psicológicos. Fiabilidad y validez.

09-15/11/2026 BLOQUE 8 TEMA 8.- Procesos selectivos en la Administración Pública. Selección en la AGE e
incompatibilidades.

TEMA 22.- Trastornos mentales. Concepto, clasificación, factores de riesgo y aproximaciones psicoterapéuticas.

TEMA 23.- Psicopatología de la percepción.

TEMA 24.- Trastornos de la comunicación.



SEMANA BLOQUE TEMARIO COMÚN TEMARIO ESPECÍFICO

16-22/11/2026 BLOQUE 9 TEMA 9.- IV Convenio Único para el personal laboral de la AGE: clasificación, órganos,
organización, provisión, movilidad, derechos, obligaciones y régimen disciplinario.

TEMA 25.- Trastornos neurocognitivos. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 26.- Trastornos disruptivos, del control de impulsos y de la conducta. Etiología, epidemiología, clasificación y
criterios diagnósticos.

TEMA 27.- Trastornos de evitación/restricción de la ingestión de alimentos. Etiología, epidemiología, clasificación y
criterios diagnósticos.

23-29/11/2026 BLOQUE 10 TEMA 10.- Contrato de trabajo en la Administración Pública: modalidades, suspensión, extinción,
despido, sindicación y representación.

TEMA 28.- Disfunciones sexuales. Síntomas, diagnóstico y tratamiento.

TEMA 29.- Trastorno de la personalidad obsesivo-compulsiva. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios
diagnósticos.

TEMA 30.- Teorías generales de ansiedad.

30/11-06/12/2026 BLOQUE 11 TEMA 11.- Presupuestos Generales del Estado: estructura y ciclo presupuestario. TEMA 31.- Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés. Etiología, epidemiología, clasificación y
criterios diagnósticos.

TEMA 32.- Trastornos de ansiedad. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 33.- Trastornos depresivos. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

DICIEMBRE

07-13/12/2026 BLOQUE 12 TEMA 12.- Normas sobre seguridad y prevención de riesgos laborales. TEMA 34.- Trastornos del sueño-vigilia. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 35.- Trastornos disociativos. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 36.- Trastornos de síntomas somáticos y relacionados. Trastorno facticio. Etiología, epidemiología,
clasificación y criterios diagnósticos.

14-20/12/2026 BLOQUE 13 TEMA 13.- Políticas Sociales Públicas: igualdad de género, violencia de género, igualdad LGTBI,
discapacidad, dependencia y Plan de Igualdad de la AGE.

TEMA 37.- Trastorno bipolar y trastornos relacionados. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 38.- Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos. Etiología, epidemiología, clasificación y
criterios diagnósticos.

TEMA 39.- Trastornos relacionados con sustancias y adictivos. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios
diagnósticos.

21-27/12/2026 BLOQUE 14 TEMA 14.- Ley 19/2013 de transparencia. Consejo de Transparencia y Buen Gobierno, Portal de
Transparencia y UITS.

TEMA 40.- Trastornos del neurodesarrollo. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios diagnósticos.

TEMA 41.- Otros trastornos mentales debidos a enfermedad médica. Etiología, epidemiología, clasificación y criterios
diagnósticos.

TEMA 42.- Trastornos motores inducidos por medicamentos y otros efectos adversos. Etiología, epidemiología,
clasificación y criterios diagnósticos.

28-31/12/2026 BLOQUE 15 TEMA 15.- Agenda 2030 y ODS. Transparencia, colaboración, participación y rendición de
cuentas.

TEMA 43.- Estilos de vida y comportamientos relacionados con la salud y la enfermedad.

TEMA 44.- Aspectos psicológicos relacionados con el afrontamiento de las enfermedades terminales.

TEMA 45.- Técnicas de modificación de conducta basadas en el condicionamiento. Técnicas cognitivas y de
autocontrol.

ENERO 2027 - REPASO, SIMULACROS Y PREPARACIÓN FINAL

SEMANA 1 REPASO 1 Repaso general del temario común y resolución de dudas. Repaso general del temario específico y resolución de dudas.

SEMANA 2 SIMULACRO 1 Simulacro completo en condiciones de examen. Corrección y resolución en directo. Análisis de errores.

SEMANA 3 REPASO 2 Repaso final de contenidos clave. Repaso dirigido de contenidos de mayor dificultad.

SEMANA 4 SIMULACRO 2 Simulacro completo en condiciones de examen. Corrección en directo, dudas y estrategia final de examen.



